
Mahlzeitendienst
für die Einwohnerinnen und Einwohner 

der Gemeinden 

Schwyz, lngenbohl und Morschach

Verein Mahlzeitendienst
der Gemeinden Schwyz, Ingenbohl und Morschach

Ein gutes 
Essen hält 

Leib und  Seele 
zusammen!



Was macht der Mahlzeitendienst 
der Gemeinden Schwyz, Ingenbohl 
und Morschach?

Lieferung in den Gemeinden 
• Schwyz
• Ingenbohl
• Morschach

Liefertage
• �von Montag bis Samstag. Das Sonntagsmenü wird 

am Vortag mitgeliefert.
• �Lieferung täglich oder nur an ausgewählten  

Wochentagen, nach Wunsch

Für wen?
• für Betagte und Kranke
• für Rekonvaleszente nach Spitalaufenthalt 

Mahlzeiten
• �täglich frisch produziert vom Küchenteam im Spital 

Schwyz
• �Regional, saisonal, ausgewogen, abwechslungs-

reich 
• Auswahl: Vollkost, vegetarisch, qualifizierte Diätkost
• Spezielle Kostformen nach Absprache möglich

Zubereitung / Regenerieren vor dem Essen
• Geliefertes Menü im Kühlschrank lagern 
• �vor dem Essen die angerichteten Speisen auf dem 

gelieferten Teller in einer Mikrowelle, einem Back-
ofen, Steamer oder Wärmeofen (kann bei uns  
gemietet werden) regenerieren  
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Telefondienst für Bestellungen und Änderungen 

	 Montag bis Freitag von 9 bis 11 Uhr 
	 Tel. Nummer 079 261 59 08

Bitte ausschliesslich während dieser Telefonöffnungszeiten  
anrufen – danke!

Anmeldefrist für Bestellungen und Änderungen
Bestellungen, Änderungen und Abbestellungen 
müssen 

	 mindestens 2 Tage im voraus bis 11 Uhr an den 
	 Telefondienst gemeldet werden. 

Änderungen bitte nicht den Fahrern melden. Nur direkt per Tele-
fon gemeldete Änderungen können korrekt erfasst, geliefert und 
verrechnet werden.

Kosten
inkl. Suppe oder Salat	 halbe Portion	  ganze Portion
Vollkost oder Vegetarisch	 Fr. 11.00	 Fr. 14.50
Diätkost		 Fr. 11.50	 Fr. 15.50

optional
Miete Wärmeofen (monatlich)		  Fr. 10.00

Zahlung monatlich per Rechnung

So funktioniert es
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CH88 0077 7002 0348 2097 6 
Schwyzer Kantonalbank

Mehr Informationen 

Telefon 079 261 59 08
Montag bis Freitag von 9 bis 11 Uhr

Gerne geben wir Ihnen weitere Auskunft und freuen uns, Sie oder 
Ihre Angehörigen zu verpflegen.

Der gemeinnützige Verein Mahlzeitendienst Schwyz ist auf 
Initiative der Pro Senectute gegründet worden und im März 1986 
gestartet. Seit 1987 gehört auch die Gemeinde Ingenbohl zum 
Verein Mahlzeitendienst, seit 2004 Morschach. 

Das Essen wird vom Spital Schwyz täglich frisch zubereitet. 
Die Auslieferung übernehmen freiwillige Fahrerinnen und Fahrer 
im Ehrenamt ohne Entgelt.

Freiwillige Helferinnen und Helfer für den Telefondienst und für 
die Auslieferung sind herzlich willkommen. Ebenso freuen wir 
uns über Spenden und Legate an den Verein, für den Betrieb und 
Unterhalt der beiden Auslieferungsfahrzeuge.

Herzlichen Dank! 




